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A PROPOS

L’Académie de Sophrologie de Bourgogne enseigne la sophrologie fondamentale et expérimentale, qui évolue selon les dernières avancées scientifiques.






LIENS UTILES

Nos formations

Télécharger notre dossier complet

Règlement intérieur

Mentions légales






CONTACT


8 rue de la Fontaine Ste Anne

21000 DIJON




03 80 67 54 72 / 06 72 79 38 59




contact@academie-sophrologie-bourgogne.fr

ecolesophrodijon@hotmail.fr
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